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板野高等学校
エシカルクラブ

令和３年６月２２日発行
Ｒ３-１号

『 エ いきょうを シ っかり カ んがえ ル 』
板野高校エシカルクラブでは、「地産地消などを通じて地域の良さを確認することで

社会や環境に配慮できる消費者として、主体的に行動できる生徒」をめざし活動しています。

＊エシカルって何？
「エシカル」とは「倫理的な」という意味を持ちます。
倫理と聞くと少し難しそうに思うかもしれませんが、言い換えてみると、
「法律で決まっているわけではないけれど、良識的に考えるとこうだよね」と
多くの人が考える「社会的規範」のこと。
最近は、環境保全や地域・社会への考慮といった意味合いで捉えられることが多いです。

＊エシカル消費って何？
「エシカル」を実践する身近な行動の一つが「エシカル消費」になります。
「人と社会、地球環境、地域のことを考慮して作られたモノ」を購入、消費すること、つまり
環境にも、人間にも、動物にもやさしい消費行動をすること、これが「エシカル消費」です。
そして、それを行う消費者のことを『エシカルコンシューマー』といいます。

エシカル消費の例

環境に配慮した消費 人や社会に配慮した消費 地域に配慮した消費

・エコマーク付き製品 ・フェアトレード商品 ・地産地消
・オーガニック製品 ・障がい者の作った製品 ・地元商店街での買い物
・国産材仕様 など ・寄附つき商品 など ・伝統工芸 など

＊エシカルクラブ 活動紹介
ボランティア活動に意欲をもって取り組む生徒が多く、校内活動だけでなく、地元板野町からのイベン

トへの参加要望が「エシカル消費」普及・啓発活動の場となっています。
昨年度は計画通りにはいきませんでしたが、毎年このような活動をしています。

◎地元、身近な食材の活用
・エシカルクッキング講習会
・徳島たっぷりメニューの考案：地産地消をテーマに、夏期休業中の課題にしています

◎藍染めの活用
・フラワーアレンジメント講習会：藍染めの造花を使用
・卒業式コサージュ：日本の伝統文化である水引と藍染めを

取り入れたコサージュの作成

◎普及・啓発活動
・板野町消費生活相談所からの出演依頼：演劇部による『エシカルマン登場！』の演劇
・老人ホーム、あさんウォーキングフェスタ、お接待にて：藍染めコースターや巾着などを配布

地産地消が、食品ロスや環境保全にもつながり、これらの消費行動が『エシカル消費』であることを
再認識し、エシカルクラブ活動を通じて、意識して行動するのではなく、自然体で行動できる意識を養
っていきたいと思っています。

次回は活動を報告したいと思います


